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近年、コンピューターサイエンスの進歩により、バーチャルリアリティ技術を
用いて、仮想現実を成立させることができるようになった。このVR技術は工
学分野のみならず、医療においても活用されており、VRを用いたリハビリテ
ーションは今後も発展を続けると考えられる。 
今回は自身の研究を元にVRが気分を活性化させる新たな運動プログラムとし
ての活用について考察する。
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　XPERTと同時開催
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88 (金)(金)日日月月1616
※※

※ XPERT：医療・スポーツ・フィットネスに関わる専門家のための総合プラットフォーム   https://xpert.link/  
　　　　　通常通りzoomで開催いたしますが、XPERT会員の方はそちらからお申込みいただくことも可能です。
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