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（金）
当日消印有効

あなたのアイデアをA4サイズ2枚以内に自由にまとめてください。（要写真）

第7回 食のアイデアコンテスト

応募用紙
お手軽、WEB上コンテスト！実演選考なし！

1. ここ・から健幸グルメ部門 テーマ：郷土食または郷土の特産品を使った食品・レシピ開発

2.「食」の課題解決部門 テーマ：食品ロスを減らすための方法または食品・レシピ開発
　「食品ロス」とは、まだ食べられるのに捨てられる食べ物のことです。そこで、家庭で「食品ロス」を減らすのはどのようにす
ればよいかを考えて提案して下さい。
　アイデアのポイントは①手間がかからず、②現実的で、かつ③楽しくできる方法をお願いします。

　皆さんは自分の住んでいる地域の名産品や郷土料理はご存知でしょうか。お住まい地域の名産品や郷土料理をうまく取り入れ
た食品やレシピを考えてみてください。その土地ならではの発想に期待しています。
　アイデアのポイントは、①簡単（手間がかからない）、②ヘルシー、③おいしい、④現代風にアレンジしてある、そして
⑤お財布に優しい！です。

※郵送の場合、本紙とアイデアを記入した用紙（A４サイズ、両面不可、ホチキス不可）をお送りください。

各部門の説明とアイデアのポイント

どちらかに○
※1人(1組)で複数の部門に申込不可 □レシピを野田鎌田学園の文部科学省委託授業の

　フードロス対応モデルにおいて活用することに
　同意する。

応募部門

タイトル

2.　「食」の課題解決部門
テーマ：郷土食または郷土の特産品を使った
　　　　食品・レシピ開発

テーマ：食品ロスを減らすための方法または
　　　　食品・レシピ開発

1.　ここ・から健幸グルメ部門

氏名
（代表者）

本学およびさいたま市の HP 及び
SNS、プレスリリースへの掲載を許
可する

学校名

フリガナ

立 高等学校 第　　　　　学年
住所　〒

電話 メールアドレス

※グループの場合は、全員のお名前もフリガナ付きでお書きください。（楷書で丁寧に書いてください。）

埼玉版SDGS 推進アプリ「S3」内
の「食べきりレシピ」への掲載を許
可する

同意のチェックをお願いします。
※本学はさいたま市食品ロス削減プロ
ジェクト「チーム Eat All」に参加し
ています。

連絡先
（代表者）

※受賞や掲載で料理の写真を
お願いすることがあります。
電話番号・メールアドレス
は必ずご記入ください。

送付先

（お問い合わせ）

締　切


